Recette de la pate o sel

Les inghédi

© 1 verre de sel fin.
© 1 verre d'eau tiede.
© 2 verres de farine.

© Colorants alimentaires ou des craies..

La necette :

» Mélanger 2 verres de farine et 1 verre
de sel fin dans un saladier

» Verser un verre d'eau tiede

» Malaxer jusqu'a obtenir une belle boule
de pate souple.



Recette de

Les ingrédients

S'installer sur une surface
propre et bien séche, et au
besoin la recouvrir de
papier sulfurisé.

Pour fabriquer de la pate
a sel, préparer :

» 2 verres de farine,

¢ 1 verre de sel fin,

* 1 verre d'eau.

La pate

Dans un saladier, verser la
farine et le sel. Ajouter
I'eau petit & petit en
remuant pour obtenir la
consistance d'une pate &
tarte ferme et souple.

la pate a sel

Les formes

Boule : bien rouler la pate
entre les mains. Fond:
étaler la boule au rou-
leau. Boudin : rouler sur la
table avec les mains.

Assembler et

L'eau sert de colle. L'ap-
pliquer avec un pinceau
sur les parties a assembler.

Pour donner du relief au
modelage, piquer la pate
a 'aide d'une fourchette,
découper et marquer les
formes avec un couteau.

Cuive la pate

Poser le modéle sur la
plaque du four recouverte
d'aluminium. Cuire & four
doux de 30 min & 2 h sui-
vant la taille du modéle.

Colorver

Peindre a la gouache pas
trop diluée avec un pinceau

large pour le fond et un pin-
ceau fin pour les détails,



