
Circuit VTT et Pédestre 
de 24 kms 

 



Quelques conseils à suivre pour une sortie réussie : 
 
 
 

 Pensez à emmener des aliments énergétiques, 
 
 Prévoyez pour les vététistes, le nécessaire pour 

réparer en cas de crevaison, 
 
 Le port du casque est vivement conseillé, 
 
 Respectez la nature et le travail des agriculteurs, 
 
 Maintenez le site propre en ne jetant pas vos 

détritus, 
 
 N’allumez pas de feu, 
 
 Respectez le code de la route, 
 
 Soyez attentif et prudent en période de chasse, 
 
 Tenez compte de la signalisation apposée par la 

Société de Chasse. 
 
 
 

BONNE PROMENADE 
A TOUS 

 
 

La commune de CHAINGY remercie la commune de SAINT-AY, 
l’Association Foncière de CHAINGY, 

le RANDO CLUB de CHAINGY pour leur collaboration 
à l’élaboration de ce circuit. 




