Chaingy

Chaingy sport nature : un vrai succes

& En moins de quatre ans,
l'association Chaingy
sport nature s'est
imposée dans le paysage
local, avec des
organisations innovantes.

« Si notre souhait d’'avoir un
parcours sécurisé voit le jour,
nous ouvrirons une école sport
nature afin que les jeunes goii-
tent a nos différentes activités.
Elargir le groupe, rester une
bande de copains et accueillir
au club des athlétes confir-
més. » Samedi, 4 la salle poly-
valente, Sébastien
Guillaume, le dynamique
président de Chaingy Sport
Nature, se projette dans l'ave-
nir. Clin d'ceil adressé a
Michel Faugouin, le maire
adjoint présent dans la
salle. Remerciant les spon-
sors avant de remettre aux
licenciés leurs
maillots, le président ré-
sume les activités de l'asso-
ciation.

Les fameux 24 Heures
du Téléthon

En octobre 2006 nait
Chaingy Sport Nature, créé
par six camarades qui se réu-
nissent pour faire des sorties
en pratiquant le vélo et la
course a pied qui s'impose
I'année suivante comme
sport populaire. Nait alors
I'idée de fonder un groupe
jogging et de.s'affilier a la
Fédération francaise d’athlé-
tisme. De vingt-deux adhé-
rents puis quarante-cing
pour la saison 2008/2009,
'association compte

nouveaux-’

liale en attendant de les mouiller lors des prochaines compétitions.

ciés.

En 2007, une course a pied
sur un parcours sécurisé a tra-
vers Chaingy réunit un maxi-
mum de coureurs. Pendant
vingt-quatre heures, cette
épreuve constitue le fil rouge
et permet de reverser une

importante somme d’argent.

aujourd’hui soixante licen- a [’Association francaise

contre les myopathies. L'an-
née derniere, le club parti-
cipe a un « 3 heures VIT » a
I'fle Charlemagne, en parte-
nariat avec Orléans, toujours
au profit du Téléthon.

« Chaingy no limit »

Le 30 mai prochain se dérou-
lera la troisiéme édition de la

SAMEDI SOIR, A LA SALLE POLYVALENTE. Les membres du club posent avec leurs nouveaux maillots dans une ambiance dynamique et fami-

« Chaingy no limit », sur un
circuit de cing ou quinze kilo-
metres. Les participants
devront vivre une aventure
sur les monts de la plage de
Fourneau et au cceur de la
réserve naturelle de Saint-
Mesmin. Trial, course nature
et raid seront au rendez-
vous avec quelques obsta-

cles naturels et de fabrica-
tion maison. Courir, ramper,
escalader et franchir sont les

maitres mots de cette
épreuve.
Favoriser une meilleure

santé, évacuer le stress de la
vie quotidienne sont les clés
du succes de l'association.

Jacques Biaud.



